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Behame s TQM

3. rocnik méstského béhu

TQM — holding s.r.o

TJ Opava, oddil orientacniho béhu

sobota 22. dubna 2017

aredl firmy TQM, Opava, Tésinska 37

8.30—9.30 h, areal TQM, prijimaci mistnost Truck servisu
nebude vybirdno

10 h, podle poctu prihlasenych ve vindch po kategoriich
e-mail: evakocian@seznam.cz, www.behopava.cz

nebo v den zdvodu na prezentaci

Mladez do 8 let 2009 a mladsi 600 m v aredlu
MliddeZ do 14 let 2008 — 2003 2500 m 1 okruh
Dorost 15 - 18 2002 - 1999 5000m 2 okruhy
Zeny do 34 let 1983 a mladsi 7 500 m 3 okruhy
Zeny nad 35 let 1982 a starsi 7 500 m 3 okruhy
Muzi do 39 let 1998 -1978 10000 m 4 okruhy
Muzi do 49 let 1977 -1968 10000 m 4 okruhy
Muzi do 59 let 1967 -1958 7500 m 3 okruhy
Muzi nad 60 let 1957 a starsi 5000 m 2 okruhy
Verejna 2500 m 1 okruh

Jeden okruh - Po probéhnuti aredlem firmy TQM vede trat k rece, pres Idvku se
prebéhne na Kolofikovo ndbreZi, pokracuje se po chodniku smérem
k Ratiborské ulici, po pfekondni mostu se sebéhne k rece a podél ni se vraci zpét
do aredlu TQM. Trat bude vyznacena, povrch je zpevnény, cdstecné i travnaty.

po dobéhnuti budou k dispozici ndpoje

20 minut po dobéhnuti posledniho zdvodnika

prvni tii v kaZdé kategorii

kola — koldrna v aredlu TQM

auta — parkovisté vedle aredlu na Mlynské ulici
improvizované, moznost odloZeni odévi v hale STK

Kazdy zavodnik startuje na viastni nebezpedi.
http:/Aww.orientacnibeh.opava.cz nebo www.behopava.cz

V rdmci doplikového programu pro rodice s détmi bude probihat prezentace dopravni

techniky s moznosti ridit autobus, projizdky ndkladnim vozidlem (tahacem), hry a zabava pro

déti.

Za TQM - holding s.r.o.
JUDr. Tomas Roleder

za TJ Opava oddil OB
Eva Kocianova


mailto:evakocian@seznam.cz
http://www.behopava.cz/
http://www.orientacnibeh.opava.cz/
http://www.behopava.cz/

